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Аннотация: Мақолада талабаларда ривожлантириладиган экологик 

компетенциялар компонентлари, экологик компетенцияларни ривожлантириш 

модели, экологик компетенциянинг мазмуни, таклиф этилаѐтган экологик 

компетенция моделини талабаларда экологик таълимни, атроф-муҳитнинг ҳолатини 

яхшилашда амалий иштирок этиш тажрибасини ривожлантириш, атроф-муҳит, 

экологик муаммоларни аниқлаш ва ҳал қилишга кўмаклашишга хизмат қилиши 

батафсил ѐритилган. 

Калит сўзлар: экологик компетенция, экологик фаолият, қийматли-семантик, 

мотивацион, когнитив, амалий-фаолиятли, ҳиссий-иродавий компонентлар, 

ривожлантириш модели. 

 

Дунѐдаги олий таълим тизимини ривожлантиришнинг ҳозирги босқичи, унинг 

мазмуни ва амалиѐтига, самарадорлигини оширишга сифат жиҳатдан янги талаблар 

қўймоқда. Хусусан, Болоня жараѐни доирасида ўқитишнинг фаол ва интерфаол 

шакллари вариантивлигини таъминлаш, компетентли ѐндашув асосида таҳсил 

олувчиларда экологик компетенцияларни ривожлантириш муаммосини тадқиқ этиш 

долзарб ҳисобланади. Сарбон декларацияси (Sorbonne Declaration), Таълим барча 

учун (Education For All (EFA)), Минг йиллик ривожланиш мақсадлари (Millennium 

Development Goals (MDGs)), Жаҳон таълим форуми (World Education Forum) ва 

Лиссабон Конвенсиялари компетентли ѐндашув асосида малакали ижодкор кадрларни 

тайѐрлашни йўналишини белгилашда муҳим аҳамият касб этади [1]. 
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Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Тараққиѐт стратегиясида 

―Узлуксиз таълим тизимини янада такомиллаштириш, сифатли таълим 

имкониятларини ошириш, меҳнат бозорининг замонавий эҳтиѐжларига мувофиқ 

юқори малакали кадрлар тайѐрлаш сиѐсатини давом эттириш‖ муҳим устувор вазифа 

сифатида белгиланди [2]. Шу нуқтаи назардан, олий таълимда экологик тарбияни 

такомиллаштириш, талабаларда экологик компетенцияларни ривожлантиришнинг 

илмий консептуал асосларини тадқиқ қилиш ва шу асосда уларнинг келгусидаги 

касбий салоҳиятини ошириш муҳим бўлиб ҳисобланади.  

Концептуал асосларга мувофиқ, таълим-тарбия ва ўқув жараѐнларининг таркиби, 

босқичларини бир-бири билан узвий боғлаш, яъни узлуксиз экологик таълим-тарбия 

тизимини ташкил қилиш, таълим тизимини бугунги замонавий, тараққий топган 

демократик давлатлар талабларига жавоб бера оладиган қилиб бошқаришга йўл 

очилмоқда. Бу эса, талабаларда универсал компетенциялар қаторидан ўрин олган 

экологик компетенциясини ривожлантиришга замин ҳозирлайди.  

Экологик компетенция кўп қиррали тушунча бўлиб, унинг мазмуни кўплаб 

омилларга боғлиқ. Экологик компетенциянинг моҳиятини ва шунга мос равишда 

компетенцияни аниқлаш учун ушбу тушунчаларнинг экологик психология ва 

педагогика тоифалари тизимидаги муносабатларини таҳлил қилиш лозим.  

―Экологик компетенция‖ тушунчаси фаолият самарадорлигини ошириш мақсадида 

инсон (фуқаро, ишчи, талаба ва бошқа вакиллар) нинг ҳар хил шароитлар (иш, бўш 

вақт, машғулот)да фойдаланиш қобилиятининг ўзига хос хусусияти сифатида 

тавсифланади.  

―...компетенцияга асосланган ѐндашув доирасида атроф-муҳитга зарар етказмайдиган, 

уни асраб-авайлайдиган шахснинг муҳим хусусияти экологик компетенциянинг ўзига 

хос индивидуал кўриниши бўлган экологик компетенциядир, деб тахмин қилиш 

мумкин...[3, 41-б.]. 

Фикримизча, экологик компетенциянинг моҳиятини аниқлаш учун экологик фаолият 

замирида экологик онг, экологик фикрлаш ва экологик қадриятлар билан боғлиқ 

тизим тушунилади. 

Адабиѐтлар таҳлилидан маълум бўлишича, ―экологик фаолият‖ тушунчаси бир 

маъноли қилиб талқин қилинмаган. Психологик-педагогик адабиѐтларда экологияга 

йўналтирилган, табиатга йўналтирилган, экологик, табиатни сақлаш ва бошқа 

фаолият турлари сифатида ҳам кўриб чиқилган [4,5,6,7,8]. Бироқ, ҳар қандай ҳолатда 

ҳам, инсон шахсиятининг асоси унинг дунѐга бўлган муносабатлари йиғиндиси 

эканлигидан келиб чиқадиган бўлсак, бу фаолият турли хил фаолиятлар интеграл 

мажмуи орқали амалга оширилади. Экологик фаолиятни жамиятнинг табиатга 

муносабатини акс эттирувчи ижтимоий фаолиятнинг таркибий қисми сифатида 

қаралиши мумкин. Демак, экологик компетенция- шахснинг экологик билим, 

кўникма, амалий экологик фаолият тажрибасини турли экологик вазиятларни ҳал 

қилишда қўллаш қобилияти; табиатдаги хатти-ҳаракатлар нормалари ва қоидаларига 

риоя қилиши, деб тушунишимиз мумкин. 

Манбалар таҳлилидан аниқланишича [9,10,11,12,13,14], экологик компетенциянинг 

экологик психология ва педагогиканинг бошқа тоифалари билан алоқаси қуйидаги 

мантиқий фикрга ундайди, яъни, таҳсил олувчиларнинг экологик таълим жараѐнида 

олган билимлари, кундалик ҳаѐтда шаклланган экологик ғоялари, экологик 
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муаммоларнинг аҳамиятини англаш, табиатнинг қадр-қимматини тушунишга ѐрдам 

беради. 

Билим ва қадриятлар экологик онгнинг шаклланишига таъсир қилади, экологик 

дунѐқарашга асос соладиган эътиқодларга айланади. Ўз навбатида, дунѐқараш 

шахснинг идеалларини белгилайди, табиатга бўлган муносабатини белгилайди, улар 

экологик фаолиятда - ҳаракатларда, хатти-ҳаракатларда, одатларда намоѐн бўлади. 

Бошқача айтганда, экологик хулқ-атвор экологик онг мазмунини англаш 

натижасидир.  

Адабиѐтлар, манбаларни таҳлил қилиш натижасида экологик компетенцияларнинг 

турли компонентлардан иборат эканлигини таъкидлаш мумкин (1-жадвал). 

1-жадвал. Таҳсил олувчиларда ривожлантириладиган экологик компетенциялар 

компонентлари 

Экологик компетенция компонентлари Муаллифлар 

Мотивацион, когнитив, фаолиятли Л.Е. Пистунова 

Когнитив, операцион, эҳтиѐжли-мотивацион, қадрият 

ҳиссининг мавжудлиги 

А.А.Макоедова 

Услубий, мотивацион-қийматли, когнитив-ахборотли, 

прогностик 

А.И. Новик-Качан 

Экологик-когнитив, экологик-мотивацион, ахлоқий-

ижтимоий, касбий-хулқ-атворга йўналтирувчи 

В.А.Даниленкова 

Мотивацион, интеллектуал, ҳиссий-иродавий, 

предметли-амалий қуйи тузилмаларда акс этивчи 

Ф.С.Гайнуллова 

Илмий, шахснинг интегратив сифатлари, малакаларда 

намоѐн бўлувчи 

С.Н.Глазачев 

 

Жадвалда ифодаланишича, экологик компетенция мазмунида турли компонентлар 

ажралиб туради: мотивацион, когнитив, фаоллик (Л.Е.Пистунова); мазмунли, фаол, 

шахсий (Л.В.Панфилова); услубий, мотивацион-қийматли, когнитив-ахборотли, 

прогностик (А.И.Новик-Качан); экологик-когнитив, экологик-мотивацион, ахлоқий-

ижтимоий, касбий-хулқ-атворга йўналтирувчи (В.А.Даниленкова); когнитив, 

операцион, эҳтиѐжли-мотивацион, қадрият ҳиссининг мавжудлиги (А.А.Макоедова); 

мотивацион, интеллектуал, ҳиссий-иродавий, предметли-амалий қуйи тузилмаларда 

акс этивчи (Ф.С.Гайнуллова); илмий, шахснинг интегратив сифатлари, малакаларда 

намоѐн бўлувчи (С.Н.Глазачев). 

Биз онг ва фаолиятнинг психологик бирлиги тамойилига асосланиб, касбий 

компетециялар таркибини ўрганишга асосланган экологик компетенция тузилмасини 

беш компонент: қийматли-семантик, мотивацион, когнитив, амалий-фаолиятли, 

ҳиссий-иродавий компонентлар шаклида тақдим этишни мақсадга мувофиқ, деб 

топдик (1-расм).  
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1-расм. Талабаларда экологик компетенцияларни ривожлантириш модели. 

Шу жиҳатларни инобатга олиб, биз 2019-2022 йилларда изланиш босқичларида 

талабаларда экологик компетенцияларни ривожлантириш моделини лойиҳалашга ва 

шу аснода улар томонидан мотивацион, интеллектуал, ҳиссий-иродавий, предметли-

амалий ўзлаштириш усуллари, воситаларини танлашга ундашга киришдик. 1-расмда 

ифодаланганидек, талабаларнинг экологик компетенцияларни ривожлантириш 

модели тизимлаштирилувчи элементлардан ташкил топган бўлиб, уларнинг 

келгусидаги яхлит фаолияти мазмунини ѐритади. 

Педагогик обектларнинг тадқиқотларида (тизимлар, жараѐнлар, ҳодисалар; таълим 
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муассасалари, ўқувчилар, ўқитувчи, педагоглар ва ҳ.к.) педагогик моделлар муҳим 

аҳамият касб этади. Педагогик моделлар моделлаштириш йўли билан яратилади ва 

конкрет обектни муаллиф томонидан қўйилган тадқиқотнинг ҳал қилинадиган 

муаммо, мақсадлар ва вазифалари нуқтаи назаридан туриб акс эттирилади.  

Моделда экологик компетенция мазмунини танлашда иккита асосий ѐндашувга 

асосландик. Мавзуга оид ѐндашув маълум бир ўқув курси бўйича компетенциянинг 

намоѐн бўлишини топишни, ушбу фаннинг тегишли компетенцияни (билимлар, 

қобилиятлар, кўникмалар ва фаолият усуллари) шакллантиришга қўшган ҳиссасини 

аниқлаштиришни ўз ичига олади. Шубҳасиз, ушбу жараѐн компетенцияга асосланган 

ѐндашувнинг инновацион имкониятларини сезиларли даражада камайтиради, чунки у 

фақат анъанавий таълим мазмунини қайта қуриш ва кам миқдорда 

интеграциялашувига олиб келади. 

Албатта, экологик компетенция мазмунини лойиҳалаш ва амалга оширишда давлат 

таълим стандарти талабларини ҳисобга олиш зарур, бунда айрим фанлар 

(табиатшунослик, биология, кимѐ, физика, география, технология, тарих, ижтимоий 

фанлар) экологик компетенциянинг индивидуал таркибий қисмлари: мақсадлар, 

мазмун, когнитив ва амалий фаолият тажрибасини шакллантириш заруратини 

англатади. 

Қобилиятга асосланган парадигманинг моҳиятига кўпроқ мос келадиган яна бир 

ѐндашув бўлиб, уни функсионал-мақсадли деб аташ мумкин. Бу ҳолда компетенция 

мазмунини аниқлаш тартиби, биринчи навбатда, инсон фаолиятининг муайян 

соҳасининг ижтимоий аҳамиятини аниқлашни ўз ичига олади:назарий-услубий 

асослаш, тарихий-педагогик таҳлил, эксперт баҳолари ва шу асосда компетенциялар 

таълимнинг башоратли натижаларини аниқлайди. 

Функционал-мақсадли ѐндашув доирасида давлат таълим стандарти талабларини, 

касбий экологик фаолиятнинг ўзига хос хусусиятларини ва экологлар томонидан 

ўтказилган сўров натижаларини ҳисобга олган ҳолда, экологик компетенциянинг 

мазмуни олий таълим даражасини қуйидагича ифодалаш мумкин. 

1. Мотивацион компонент атроф-муҳитни муҳофаза қилиш фаолиятини амалга 

оширишни рағбатлантирадиган манфаатлар, эҳтиѐжларнинг комбинациясини ўз 

ичига олади: хавфсизлик эҳтиѐжлари (барча тирик мавжудотлар мавжудлиги учун 

қулай шароитлар, ўз ҳаѐти ва соғлиғини сақлаш); когнитив эҳтиѐжлар (ўз 

фаолиятини табиий жараѐнларга уйғун равишда киритиш учун табиатни билиш); 

эстетик эҳтиѐжлар (табиат билан маънавий алоқа ўрнатиш, атрофдаги дунѐнинг 

гўзаллигини кўриш амалда уни сақлаш ва ҳимоя қилиш истаги); дунѐқараш 

эҳтиѐжлари (одамнинг дунѐдаги ўрни ва мақсадини, ўз ҳаѐтининг маъносини 

тушуниш ва шунга мувофиқ ўз фаолиятини қуриш истаги); ўз-ўзини намоѐн 

қилиш ва ички салоҳиятини, шу жумладан экологик фаолият, экологик таълим 

орқали амалга ошириш зарурати. 

2. Когнитив компонент экологик билимлар тизимини (илмий, дунѐқараш, тартибга 

солиш, амалий), экологик фаолият учун индикатив асос бўлиб хизмат қиладиган 

фикрлаш усулларини шакллантиришни ўз ичига олади. 

Когнитив компонентга киритилган билимлар тизими дунѐнинг яхлит экологик 

манзарасини тушуниш учун асос бўлиб хизмат қилади, бу экотизимлардаги алоқалар 

ва боғлиқликларни тушунтиришга, инсоннинг олам тизимидаги роли ва ўрнини 
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англашга ѐрдам беради; экологик муаммоларни аниқлаш, ҳал қилиш ва олдини олиш 

(когнитив муаммолар, моделлаштириш, ҳақиқатни амалий ўзгартириш); экологик 

тоза усуллар ва турмуш тарзини ўзлаштириш; табиатга, ўз экологик фаолиятига 

нисбатан қадрият муносабатларини шакллантириш. 

Экологик компетенция таркибидаги амалий-фаолият компоненти қуйидагиларни ўз 

ичига олади: экологик муаммоларни аниқлаш, ҳал қилиш ва олдини олиш, атроф-

муҳит ҳолатини яхшилашда экологик билимларни амалий қўллаш қобилияти; 

экологик фаолиятда амалий тажриба.  

3. Талабалар экологик фаолиятининг асосий шакли атроф-муҳит ҳолатини яхшилаш, 

маҳаллий (ташкилот) жамиятнинг муаммоларини аниқлаш ва ҳал қилиш, унинг 

иштирокчиларининг ҳаѐт сифатини яхшилашга қаратилган таълим экологик 

лойиҳаларини ишлаб чиқиш ва амалга оширишда иштирок этишдир. Шу билан 

бирга, экологик муаммоларни ҳал қилишнинг оқилона тартибларини 

шакллантириш (лойиҳалаш, хавфларни таҳлил қилиш, қарорлар мезонларини 

ишлаб чиқиш, фаолиятни ўз-ўзини баҳолаш) катта аҳамиятга эга.  

Экологик фаолият жараѐнида талабанинг ўзи ҳам ўзгаради: экологиянинг турли 

соҳалари бўйича билимлар миқдори ортади; табиий ресурслардан оқилона ва 

эҳтиѐткорона фойдаланишга йўналтирилган кўникмалар шаклланади; табиий муҳитга 

ва ўз соғлиғига масулият билан муносабатда бўлишни таъминлайдиган қадрият 

йўналишларини шакллантириш ва ўзгартириш; ижтимоий-табиий муҳитда янги хулқ-

атвор услубини амалга оширишга имкон берувчи қобилиятлар, шахсий 

фазилатларнинг ривожланишига имконият кенгаяди. 

4. Инсоннинг табиат билан онгли ѐки онгсиз бирлигида, табиат уйғунлигини ҳис 

қилиш қувончини бошдан кечиришда намоѐн бўладиган табиатга, экологик 

муаммолар ва уларнинг ечимини белгиловчи ҳиссий-иродавий компонент алоҳида 

аҳамиятга эга. Бу муносабатлар инсоннинг хулқ-атвори ва фаолиятини тартибга 

солиш омили бўлиб хизмат қилади. Улар шахснинг мақсадлари, идеаллари, 

муносабатлари ва ҳиссиѐтларида ифодаланади, шахснинг фаолиятга муносабатини 

шакллантиради, уни амалга ошириш воситаларини танлайди. 

5. Қийматли-семантик компонент энг муҳим қадрият сифатида табиий муҳитни 

асраб-авайлаш зарурлигини англашни белгиловчи экологик фаолиятнинг 

маъноларини англайдиган қиймат йўналишларининг мавжудлигини назарда 

тутади; экологик фаолиятнинг ижтимоий ва шахсий аҳамиятини тушуниш; атроф-

муҳитни муҳофаза қилишда ўз иштирокига ишончи; онгли фуқаролик; экологик 

тадбирларда, атроф-муҳитни муҳофаза қилиш тадбирларида фаол иштирок этишга 

тайѐрлик; ўзларининг экологик фаолияти натижалари, трансформациялар ва 

атроф-муҳитни муҳофаза қилиш соҳасида қабул қилинган қарорлар учун 

масъулият ҳиссини ривожлантиради. 

Фикримизча, экологик компетенциянинг ушбу компоненти таянч асос бўлиб хизмат 

қилади. Ҳар қандай фан билимлари амалий фаолиятда мужассамланишидан олдин 

шахснинг ўзига хос баҳоловчи ва консептуал категориялари, муносабати ва хулқ-

атвор дастурларига айланадиган қиймат «филтрлари‖ дан ўтади. Фақатгина шахс 

томонидан тан олинган қадриятлар (табиат қиймати, атроф-муҳит фаолияти) қиймат 

йўналишлари ва маъноларига айланади, атроф-муҳит фаолиятининг ташқи 

хусусиятлари ва талаблари компетенцияга айланадиган ички шароитлар сифатида 
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ишлайди. 

Шундай қилиб, таклиф этилаѐтган экологик компетенция модели экологик таълимни 

нафақат билимларни шакллантиришга, балки, биринчи навбатда, талабалар 

томонидан атроф-муҳитнинг ҳолатини яхшилашда амалий иштирок этиш 

тажрибасини ривожлантиришга хизмат қилади ва атроф-муҳит, экологик 

муаммоларни аниқлаш ва ҳал қилишга кўмаклашиш, бу жараѐнда руҳий 

неоплазмалар янги мақсадлар, баҳолашлар, мотивлар, муносабатлар, маънолар 

шаклида юзага келади. 
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