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Hu3zomuit nomuoazu THIIY Makmaozaua maviaum gpaxkyivmemu
Maxkmab2aua mavaium mexnono2uanapu Kageopacu Kamma yKUmyeuucu

OWUJIAJATHY COFJIOM MYXMUT - ®PAP3AHJIHUHI PYXUN
JTYHECHUT A T’ KOBUH TABCHUP KYPCATHIII OMIJIN CUDPATHIA

AHHOTALINA
Ymly wiMuii Makoia ouja MyaMMOJIapH, HIYHHHTACK, MamJlakaT aXOJUCHHHHT
ApMHJIaH KYTI KUCMHUHH EIIap TAIIKWI KWIUIIK, YcuO 60paérran €l aBlIoIHU KaMUSTAA
MYCTaKWJI slIamira Taiépiam Ba3upacuHUHT J0A3apOInTry, ENUIAPHU KaMUAT Xa€TUra Ba
OWJIaBHM TypMyIlIra Tauépiaml UIUIapuHH KaJaUTalITHPUIL, OYTYHI'M WHTEHCHUB TYpMYII
Tap3MHM Keunpa€TraH owiajapja Hjaean cuiiMora siKMH OTa-oHa (ap3aHiiap TapOusicu
YUYH €Tapiu4a BaKT a)KpaTMaETraHINuK Macajalapy aHuK JAJIUIUIAp acoCua EpUTHIITaH.

Kanur cy3aap: owra, 3aMuH, MUHT WHJUIMK Tapux, OYIOK, MyKajaac Iaprox,
Oamrapusar nyHECH, pyXJaHUO, KO KUIuO, 6axT, HHCOH, Kalnd, XUC-TYHFy, KeUMHMaap,
XKacopar, MexXHar.

Owmal...0y TYpT Xapdaan nbopar cy3 3aMHHHA HEYa-HEYa MUHT WWIIIHK TapuXx, OyroKiIap
eTUINO YMKKAH MYKajjac Japrox, Oamapusar TyHECH WHTUINO, pyXJaHUO, WkKOJ KHIHO
OaxT TomnraH Ba Oy 6axTuHu Oup-Oupu Ouian 6axaM KypraH HHCOHJIAPHUHT KaJIOUIaru Xuc-
TYWFyJap, KeYMHMAIIAp, )Kacopatin MexHat €raan. Ouna Xxakuaa y3 GUKpUHU OWIITupMaran
WHCOH OYyIMaca Kepak, YyHKH, 0O0JIaXKOHIIU XaJlK [Ty MyKaJiac omiaia JyHEra Kenau.

Ouna MyKagJacIUTHHU TabMHUHIAII JKaMUST acOoCHapuHU MycTaxkamjaml OujiaH
6apobapmup. 1y Gouc, Y36exucron Pecry6iamkachaa omia acociapHHH MyCTaXKaMIIAL
JaBJaT axaMUsATUTa MOJNHK Basudanapman xucoOnananu. bus ¥3 MabHaBuil XaéTuMu3 Ba
KeJlaKaruMU3HU KypaéTranjaa 0eKuec MUK KaapusaT OYJIMHII OMJIAaHW aCOCHH TassHY J1€0
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Ounamu3. YUyHKM V3IMrumMusra KaWTuml, MWUDIMHE  ypd-oAaTiapuMHU3HU  3B3037Alll,
KaTTajapra XypMaT Ba KHYMKJIApra FaMmxypiuK, OAAMHIUINK, XaJOJUIMK, OJIMKAaHOOJUK,
MeXp-OKUOAT CUHrapy acja MHCOHUH (hazuiaTiap oujia MyXUTUAa MaK/IIaHaIu.

[lynnait sxaH, TapOoust MyalsiH, aHUK MaKcaJ XamJa MKTUMOUI-Tapuxuil Taxpuba acocuaa
€Il aBJIOJHU Xap TOMOHJaMma YCTHPHILI, YHUHI OHIH, XYJIK-aTBOPH Ba JyHEKapalluHU
TapkuO TONTHUPUIN >kapaéHUIUp. Typiau 3aMOH Ba MAaKOHJAA MKTUMOUN TapOus MOXMSTaH
Typanda u¢oaanad KeJuHraH OYnuO, YHUHI Ma3MyHU WKTUMOMM MakcaajgaplaH Keiauo
YUKHO acoCIaHraH.

Emtapru  ownaBmii  xaérra  Taliéphaml  MacalaCHHMHT — TIEJAarOTHK  acleKTIapH
MYCTAKWUIMKHUHT WIK WWIIApUIAHOK TaJAKUKOTUMIAPHUHI JAUKKATHHU TOPTUO Kelalu.
Ennapnu ounapuii Typmyra Taiiépnam tadakkypu aifHaH MyCTaKMIUIMK HUJIIApUa KEHT
PHUBOX TONMUO KEIMOKJAA, aXOJIM ypTacuja Taprul Ba TAIBUK ITHINO KEJIMHMOKAA, Oy 3ca
JIaBJIaT JaCTypPIAPUHUHT OOII MOXUSTHHH TAIIKMII KHIMOK/IA.

V36exucron Pecny6mukacu KoHcTuTymusicuuar 64-Mommacuaa “Ota-oHamap dapsaHi
TapOuscH yuyH skaBoOrapmmp” me6 Oenrmna® kyimnran. KomaBepca, VY36eKHCTOH
Pecnyonukacu  IlpesugeHTuHUHT  “XOTHH-KM3JIapHU  KyJUla0-KyBBaTiall Ba  OWJIa
WHCTUTYTUHU MYyCTaxkKamuall coxacujaard (paoJusTHH TyOJaH TaKOMWJUTAIITHPHUII 4YOpa-
TanGupnapu Tyrpucuaa’ru 11D-5325 dapmonn (02.02.2018), ITK-3808 V36ekucron
Pecniy6nukacu IlpesujneHTHHHHT “Y36ekucToH PecrmyOnukacuaa OWIa HMHCTUTYTHHH
MyCTaxKamJiall KOHIEMIMACHHUA TacauKIam TYyFpucuaa tu Kapopu (27.06.2018)ma ky3ma
TYyTWITaH MakcaJl Ba BasudagapHd amajira OIIUPHUII IKAMUATUMH3HUHT YCTYBOD
HyHamMIuIapuaan Oupura aiianu.

MamakaT aXxoJIMCUHUHT SIPMUJAH KYTT KUCMUHM €NUIAp TAIIKWI KWK, Ycub 6opaétran
€I aBIOAHM “KAMHSTAA MYCTaKWJI sIamra Tau€piam Basu(acuHUHT 0n3apOiuru
énulapHM  KaMMAT — Xa€Tura Ba  OWIABMM  TypMmylira Tai€pnaml  HMILIapUHU
KaTAJUIAIITAPUIIHA ~ Tana®d  dtamu.  MHcoHmapHUHT  y3apo  MyHocabatiapuaa
KECKUHJIMKJIADHUHT YcuO OopaéTraHivuri, 3aMOHAaBHMA 3UIIUSATIAPHUHT WHCOH TadakKypu
Ba OHIWra TabCUP OTUINM OPKAIM YHUHT IICHXOJOTHMK XoJlaThjaa cajbuii Ba acaluii
OKUOATIAPHUHT BYXKYATa KEIHIIHU, €1l OujlaiapAaru aKpuM XOJIaTJIapHUHT MyHTa3aM ycuo
Oopaérrannuru, Oomamap Ba YCMUpIApAard arpeccs XOJATIApUHUHT  BYXKYATra
KenaéTranaurn kabu Myammonap Tanaba-€nuiapHd owiara Tau€piam  Ba3u(acHHU
TYJIaKOHJIU 0J10 Oopuil TaaOMHU KyH TapTHOUTra KYSau.

Jlapxakukar, oujajard COFJIOM MYXHUT, OJaMUNIMK, WHCOHMNApBAapiMK MyHocalaTiapu
dap3aHgHUHT pyxuil ayHEcura mwKoOWd Tabcup Kypcataau. OTa-OHAHUHT y3apo SXIIU
MyHOCa0aTH, MEXpUOOHIIUTH, FAMXYPIUTH ousiafgaru dap3asayiap MyHocadaTIapuHu TYFpU
makutanTupumra épnam Oepaau. OHa KU3UAa MYJOWHMMIIMK, IMUPUHCYXAHJIMK, KHU3JIapra
XOC OpHST, YITUAHINK, 100, udpdat kadbu dazunatnapau tapOusiiam Ounan Oupra, yHra yii-
pY3FOp IOMYLUIAPUHM ypratuil Xam Jjo3uM. OTa y¥inaa TYFpU CY3JIHMK, MEXHATCEBapIIUK,
OJINKAHOOIMK, (PUIOUIINK, caXOBaTHEIIATMK KaOM XHUCIATIapHU MAKIUTAHTUPUIIN OHUIaH
Oupra, yiiaa spkakiap Oaxapaaurad Oapua IOMylIuIapAaH Xxadapaop KWIHIIN Kepak.

AWpHUM CTaTHCTHUK MabIlyMOTIapra Kypa, OyryHrd MHTEHCUB TypMYIII Tap3UHU KeunpaéTran
oujaiapa uiean cuiiMora sIKMH ota xadracura dap3aHmiap TapOuscu y4yH aturu 1,5
coar, oHa — 4-5 coat, uml OwiIaH MamFyn ned KaparyBuu ota — 12 makwka, oHa — 3 coar
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BaKTMHM a)kpaTap 3kaH. byHnaH kypuHUO TypuOauku, Oy axkpaTuirad BakT OoJiaJapHUHT
GapkaMoI axc cudaTHa Kapop TOMMIINIA STapIIH IMAC .

Sna Myxum MacananapjgaH OupH HMYKWIMKOO3TUK, KalllaHJAAuYUJIMK HWHCOH COFJINFUTA,
OMJIacura, HacjIMra, >KaMHUATHMHU3Ta KaH4YaJaH-KaH4Ya HOXYIUIMKIAp onub kKeiamokaa. by
Macaiaja JaBlaTUMU3 TOMOHHUIAH OMp KaTop Kapopiap KaOyid KWIMHTaH, aMMO YHTra
canbuit wimmatr cudaruna kKapab, eHr MmuUMapud KypamMmokaamMu3zMu? YMymaH, YHUHT
okuOatn Xakuaa yunad xypsnomuzmu? duxkpumusda, “mMeHra HuUMa KaOWIWAa KYIPOK
ToMoOIITabuHTa aillann® Koiranaaimu3. by BakTaa aca TyinapuMu3, TyFUITaH KyHJap, ram-
ramtakiap/ia 1aCTypXOHUMH3HUHT acocHii 6e3aru CIUPTIN HYUMIIUKIAp OYIu0 KOIMOK/A.
OHr auuHapaucu, Oy TaaOMpJApHUHT aCOCUW HMINTUPOKYMIApH EnuiapjaaH ubopat. Yiap
TYillap/ia, TyFWIraH KyHjiap/a, ran-raimrakiap/a IyH4akd XOpAuK YHKapuluiapaa COFIUK
yayH n1e0 kyTapaéTraH KaJaXJapUHUHT OpPraHU3Mra cajiOMil TabCUPUHU OWUITUIIapMUKAH?
Owuna UKTUCOJIUETUHH, ousia PHUIITACUHU, KAMUSATHUMU3 (bapoBOHIUTUHI
Oy3a€Trannukiapu, aWHUKca, €1l aBiloAra TabcupuHU-uyu? Kymmad Hoxym Xomjatiap,
0e30pHIIMKIIap, XaTTO JKUHOATIAp Yoy TaaOupiapaa “Tynd wuumr’ oKuOaTHIa COIUp
oynmokna. Baxonanku, €émr Gonanapia acocaH Karrajapra TakiIuj KUJIUII Kydjid Oynaiau.
Oxopuna aiitu® yTunran taaOupiapaa KaTTalapHU apakka MYKKAacHUJaH KETHIIUIApUHU
KypuO, Xa€T raiity NyHJal cypuiap 3KaH-/1a, Jerad TyllyH4ajnapra 60pud KoaMacMuKaH?

by macana ro3acuan Maxaiia OKCOKOJIJIapH KEHTalllua aHuK, camapaiiy Taaoupiaap uiuiad
yuKmwiranMu? Maxamia ¢aosuiapu ymly MacaiaH# Xajl STHUIIIA OXU3IUK KUIaéTraHinapu
V3-y3ugaHn MabiayM. KemuHr CHUpTIM WYUMIMKHAHT  acopaTd XakKuJa WIMHR
MabJIyMOTIIapTa TasHTaH X0Jiaa GUKP IOPUTHII MYMKHH.

Ky3arunurap mynnan mamonatr Oepamuku, 1000 ra skun axim 3aud OonamapHuHr 500
HadapuHUHT oHacH, 70 HadapWHUHT OTa KM OHACH CIUPTIN UYUMIIUK UCTEHMOJ KUJIap
skaH. Opanny3 mmdokopu Jlemma WurupMa Cakku3 WM TaBOMHJIA 3PU XaM, XOTHHHU XaM
MUKIINKKA OepuiraH. YHTa ownaHu Kysatrad. by ounana Tyrunran 57 Hagap GogaHuHT 25
Hadapu Oup €mra eTmaiil ynrad, 5 Hadapu TyTKaHOK, 5 HadapuHUHT OOII MHSICH CYIOK, 12
Hadapu amagauil >xuaHU 6ynu6 ynran. @akart 10 HadgapuruHa HUCOATaH COFJIOM TYFUIITaH.

Tyrkanok kacanu Ownad orpuran xap 100 6omaman 60 HadapuHUHT OTa-OHACH AlIAJUN
UYKWJIMKKA PYXKY KYWTaHJIWTH aHUKJIAHTaH. WYKWIMK TYpiaud XWjl SKMHOSITHH KEJITUPUO
YUKAPYBUYU acocuii cabab XxucoOiaHaau. YHHUHT acocHaa OKHOAT KOTHUIUIMK, OC30pHINK Ba
Oomka canbuii KypuHUNUIap OwiaH TyrautaaMokaa. Jamwinapra 3>bTHOOPUMHUZHU
Kaparaimik: 70 ¢ousra skuH KOTWLIHK, 80-90 dou3 6e30puauk acocaH MAacTIMK BaKTHIA
conup atunap skaH. dapa3 KWIAWIMK arap COUPTIM WYUMIMKHU MCTEBbMOJN Kwinm 35
¢dousra xamaintupuica, Kotk 40 ¢ousra, 6e3opunuk 25 ¢dousra kamasau. Jlemaxk,
MWL MadKypamu3aa OSNTHIaHTaH XalkK (PapoBOHJIMIH, KOMWJI HHCOH TapOWsACH y4YyH
KypalluImuMHu3a, aBBajlamMOoOp, HWYKWIMKOO3IMK Macajacura MHWJUIATUMH3JAard Wiuiat
cudaTuga KapamuMu3 JI03uM. SlHa ganuiuiapra MmyposkaaT stamu3: 100 rpamm apak vuuIn
xucMummzaard (aon wummaérran 7500 Ta TYKMMaHM WIIAAH YUKApaad. 75 rpaMM apak
UCTEHMOJI KWITaHAaH CYHr mymakiapHuar Kydu 20-40 ¢owmsra kamasmu. DHnu Oaiipam,

1x. Ibragimov., Sh. Abdullayeva. Pedagogika nazariyasi. — T.: Fan va texnologiya, 2008. — 127-129 betlar.
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TYFWITaH KyH, TyH €KkM OycTiiap AaBpacuaa TYHWHUO, MebEpJaH OmMMPUO HYTaH HIITYH,
2
XU3MATUYMHUHT 3PTaHTH KyH MEXHAT YHYMJIOPJUTUHU TaCaBBYp STUHI .

CnupTiau MYUMIIMKIAPHA UCTEbMOJ KWIMIN Oojiajap Ba adiiapra Te3 TabCup dTaau. Aén
Y4YH QJIKOTOJM3MIA PY)KYy KyHUII 2-3 WWIIHM TalIKWI 3Tca, 13-14 €mmarm yrun €xu Ku3
Oorara UCTEHMOJ KUJITaH OUp KajgaxX BUHO OpraHu3Mra Oup MIUIIA apak Kabu TabCup 3TaIu.
Adcycku, €umap ypracuma apak, BUHO, MHUBOTa KU3UKYBUHJIAD COHU OPTHO OOpMOKIA.
bu3HMHTYA, aNKOTOIM3MTIa KUAIUN WiaT cudaruia KapamuMi3, yIapHd KeHT EHIInImra
cabab OYymaérran TamOWpiap [O3acHJaH camapaaopid (AOTUAT IOPUTUIIUMHU3 JIO3UM.
bapkamon maxCHUHT IIaKJJIAaHUIIA CYOEeKTHB Ba 00EKTUB oMmiiiapra Oornuk. Ounaaa xap
Oup ora-oHa Ooml megaror XxucoOiaHagu. Yiap ¢ap3aHajapHU COFJIOM TypMYyI Tap3ura
WyHanTupuIga acocuil pon yiHaiinu. by 6opana sca xap Oup oTra-oHa eTapiid OWINM Ba
TyIIyHYara 3ra OYJIuIIN JTO3UM.

ANoxuIa TabKUUIANT KOU3KH, KaIMMIH TTaHHOMaJIapa ¢3WInIIMYa, MHCOH OOIIHIa y4Ta
Kyadat 6op smumr: 1) ymum; 2) kapwink; 3) HOKOOWNI ¢dap3aHa. YJIapHUHT UKKUTACHIAH
KYTHJIUIIHAHT WIOKHCH WYK. AMMO YYMHYHCHIAH KYTYJUIIHUHT UIOXKHUCH OOp sMuIl. by
wiox, Qakar dap3aHIHH TYFpH  TapOusicura OOFIMK  1e0  XucoOmadmaumap.
dapzanamapuMusra 3apapid OJATIAPHUHT CaNOWid XYCYCHUSTHHH, MOXHSATHHU AU
MUCOJIIAp aCOCHJIa OHTHTa CTKA3HII, MAHTHUKUH TYIIYHYJIAPUHN TAPKAO TONTHUPHII XaMa
TYi, Oa3MJIapUMHU3HM aJKOTOJI HMYAMIIMKJIAPCH3 VTKa3ull HadakaT owia TapOusICcH
MyaMMoOcH OYIIMO KoyiMai, OaJlki MHJUTATUMU3 COFJIOM aBJIOJIM Macanacuja EHIaNIHITIMHU3
JIaBp TaKO30CHUra alJIaHMOK/A.

Wucon acnupa GaxT Ba 933TYNMK Y4yH AYHEra Keiaau, Iy Op3y-yMHJ OWJIaH SIIaiijif.
Jlekun Oy OwslaH XamMmacH Xaja OYJIau JeraHu 3Mac, y Iy HUSITHTa €THII Y9yH XapakaT
KWINIIW, MEXHAT KWINIIN, SXITUINK KYPUIITK Y9YyH, SHT aBBaJIO, Y3U XaM SXIIMINK KHJIAIIN
kepak. HCOHHMHT WHCOH OVIMO MaKIIaHUIIKAA, XaéTaa Y3 YpHUHU TOMMIIUJA, dJI-FOPT
WYHla W33aT-XypMmarra ca3oBOp OynMimnaa, IOKCAK axJoK-0J00 KOWJaNapuHH Y3uja
My)KaccaM JTHUIIMJAA OWjla acocuid YpuHHM sramiaian. Ouna mIyHJald MaKOHKH, YHJa
Xa€THUHT JTaBOMHUIUIMTHMHU TabMHWHIIOBUM IIaXC MIAKIJIAaHATW, JTHUK MaJaHUAT, ypd-
oJatiap, axJIOKUi-MabHABUM KaJpUATIAp CaKJIaHAAU Ba PUBOXKIAHTUPUIAAM, >KAMUSAT
TapakKKUETHHU OCENTHIIOBYM HKTHUCOJMA Ba MabHAaBHH XaéT MOWIEBOpHM KypWiIaau Ba
Mycraxkamianaau. bupunun Ilpesmgent Hceimom KapumoB alitrannapunek, “Xaakumu3
KaJIUM-KaJuMJaH OWJIaHU MYyKKajgac ne0 Ownran. Axup omia axuwi Ba TOTYB Oyiica,
KAMUSTAA TUHWIMK Ba XaAMXKHMXATIWMKKAa OJpUILWATAAU, JlaBliaTa OCOWHUILITAIUK Ba
0apKapopIuK XyKM cypaan’.

Owunana TapOUSHUHT HETH3JIapUra acoc COIMHAAM. Y 0ojaja IMAaKUIaHWIIN JO3UM OyiraH
Oapuya MHCOHUI MyHOcabat Ba (azuaTiapHU TapOMIIOBUM Xa€T MaKTaOUIUD.

V36ex xanku TaGuataH GomaxoH Xank. bomara HuCGaTaH GAaFpUKEHITIHK, MEXPUIAPEIHK,
VyTa umouniinuk y30ekmapraruHa xoc xycycuaraup. Ly Goucman xam, oTta-oHamapuMu3
dap3aHTapHUHT 0aXTH y4YyH, KeNaKarn Y4YyH KaWrypagu. YJIapHUHT TyXTa OHIUM
ONUIILTIApY, KU3UKUIUIApH Oyinda KacO-XyHap srajUlalulapH, axJIOK-0700 KoWJallapHHU
MyKamMMmall OWIMIUTapy Ba yjapra aMal KWIUIDIapu Y9yH MaBXyJd HWMKOHHSTIApHU
sparaguiap. YyHku ousnazna 60iaHu TYFpU TapOUsUIalll — MyCTaxKaM HOWJIEBOPIIN KaMUST

2 O*zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi, Respublika “Milliy g‘oya va mafkura”, “Oila” ilmiy
amaliy markazlari hamda TDPU hamkorligida “Yoshlarni oilaparvar ota-onalikka tayyorlashda oilaning o‘rni”
mavzusidagi Respublika miqyosidagi ilmiy-amaliy anjuman materiallari. 29-mart, 2013-yil. — 224-225 betlar.

“BILIG - ILMIY FAOLIYAT” nashri http://bilig.academiascience.org



{3 FTAI| jild: 03 | Nashr: 03 | mapT 2022

0apno STWIMIIMHUHT TapoBuAup. boma TapOusich KEeHI' KaMpOBJH, Y30K JaBOM STaJHWraH
Mypakkab skapaéH 6YIu0, YHUHT Y3UTa XOC XyCYCHITIaApU MaBXya. YOy kapa¢H TypMyI
KypaJuraH MMTUT Ba KU3HUHT OMp-OMpHUra Xap TOMOHJIaMa MYHOCUOIUTHIaH OOIUIaHAIN.

bynaxak oTa-OHAaHUHT COF-CaJIOMATIIUTU, HAaCWI-HacaOu, NyHEKapalld, UYKA Ba TalIKH
IyHECH, aXJIOK-0q00U, MOJAMM Ba MabHABUM JapaKaCUHUHT MOCJIHUTH, TYPMYII KypHUIITa
MabHaBUH Ba JKUCMOHHMHM TaW€piuru (Qap3aH] Kypulll Ba YHHHT TapOHWsICHIa MYyXUM
axaMusTra ara.

Owia MycTaxKamJuId, MabHaBUH Ba OKUCMOHMM Oapkamosn ¢ap3aHx >KaMUsT
MyCTaXxKaMJIUTH Ba MabHAaBUM €TYKJIUTMHUHT rapoBuaup. Coxubkypon Amup Temyp xam
VFUI yHIaHTHPULIAA KEJMH TaHJAIIHM, (hap3aH] TapOMsICUHU JIaBiaT cUE€caTh Japa)kacura
KyTapraljiurua xam 0exu3 sMac. JlaBaaTHUHT KyJapaTH — COFJIOM (UKpPIJIX, OMIMMIIN, axJIOK-
0110011, XanK, MuLIaT, Batan TakIupy yuyH )KOHUHU TUKKaH MHCOHJIAp KYIUaa.

[ynmait 5xaH, MUUIAaT reHadOHANMHN Cakjall — aifHaH IIyHJaH OonutaHaau. Dp KU XOTHUH
Hacja-HacaOuaa MaBXyJ UPCHUN KacaUIMKJIap, MabHABUM KAIIIIOKIUK KaOu cayOuii
XOJaTiap KeJNrycu aplojajap TaKIupH, MWUIAT KeJakard Y4YyH XaMm XaBQIuaup.
JlapxakukaT, OWJIACMHUHI 0axT-caoJaTWHU, poxar-(haporaTUHU VilaraH ojaMm Iy
MacalajlapHi XaM Ha3zapAaH 4eT/Aa KOJAUPMACIUTH apT.

Yynku Qap3aHn Sp-XOTMHHMHI MeXp-Myxa00aTu acocuja KypuiraH HXTHUEPHM
UTTUGOKHUHT MeBacunup. AOaypayd Putpar alTranumuek: ... YHIAHMIIHUHT OUPUHYU
Makcaau — (ap3anmaup. ABIOAHU TapOUsIall MHCOHUATHUHT Xu3Matuaup. KadyoHku O6u3
AXIIM axJIOK 3racu OynraH ¢ap3aHuiapHu TapOusiiacak, IIyHJaruHa OYyMHUMH3Zaru Oy
Xu3MaT MaXOypusiti cokut 0ynaan. Kumku 6amgaxinok Oonanapau TapOus 3Tca, UHCOHUSITTA
XH3MaT 5Mac, OalK¥ IyIIMAaHIUK Kwirad Oymamu. JKamusT ymapHuHT (ap3aHamapuian
6e30p Oymagu. XyII Ba sIXIIM axJIOKKa sra OynraH Qap3aHj, XymaxjioK UHMOH COXUOHU
Oynran oTta-oHadaH Oynanu, arapja oTa-oHa axJOKCH3 Oyicanap, yJapHUHI TapOusuiapu
cosicua ycran (apsann xam Oamaxiok Oynamu. bunoGapun, KyE€B Ba KEIUH XYIIAXJIOK
OynuIIIapy SHT XU dazunaTiaup”.

Ouna — XaMUATHUHT OOLUTAHFUY MOKTUMOUN OYFuHuAup. Y y3uaga owsa ab30JapUHUHT
OXTUEKITAPH, KUZUKUIUIAPH, Maluiapu, TapOuscu Ba OOINKa FKTUMOUN (aonusT
TypJapuHH akc 3TTupaau. OTa-oHaNapHUHT OoJia IIaxcura WIMHM JyHEKapall acociapH,
MabHaBUH-aXJOKUHM, HadocaT, MEXHAT Ba OOIIKa M)KTHUMOUN OMUJUIAPHU HIAKIUIAHTHPHIL
MakcaJuaa TU3UMIIM TabCUP KYpCaTHUIll Kapa€HUra oujiaBuil Tapoust eduiaiu.

Ownanap pecrmyOJMKaMy3 Ba KUIUIOKJIAPHUHT SITOHA MKTUMOHMM-UKTHCOAUN YMYMUUIUTH
acocuJa pUBOXKJIAHAIW. AWHM MalWTAa OWIABMHA TYpMyII Ba OWJIABUH TapOus Y3UHHHT
MWUIMKA XycycusiTiapura xam osragup. [lemarormk auarHocTukaza owia TapOusicu Y3
MWUINA Ba JEMOKpPAaTHK XyCycusiTiapu Ouinan Oup-Oumpuaan (apKiaHUIIMHM XHcoOTra
OJIWII, OWJIABUH TapOusija OUJIAaHUHT MOAMUN (DapOBOHIIUTH, MaJlaHU-MabHABUN CABUSCH,
OCOMHUIITANIUTH, OWJIA ab30JAPUHUHT COHHU, TAPKUOU ajJoxXua axaMusT KacO 3Taiu.

VKyB MacKaHmapuaa Oepunajurad TablIuM-TapOus JapakacH OWiaH yKyBuM-Tanada
[IAXCUHUHT OWJIABUU TypMYIIl Tap3d OpacUIard ajoKaJOPJUKHUHT TMEJarorvK XUXaTIaH
TA@bMUHJIAHTAHJINTH ~ XaMJa TabJIMM OJYBUYWJIAPHUHT IOTYKJapW, yiapja MIaxcuiu
cudaraapHUHT TapKUO TOMMO OOPHUIIMHY >KaJaJIIAIITHPAIN.

Emaapaunar  XyJkuaa  y4paiiiuran  HyKCOWJIap:  &IFOHUMIMK, AaTrPEeCcCHBIIK,
XYKYKOy3apiHK Ba >KHHOSTYWIMKHUHT OJJIMHU OJHINJA YKYB MacKaHJIapuaa Oepuiaauran

“BILIG - ILMIY FAOLIYAT” nashri http://bilig.academiascience.org



{3 FTAI| jild: 03 | Nashr: 03 | mapT 2022

Ta’bJ’II/IM-Tap6I/IHHI/IHF TabCUPHUHU (0J110570) 50011 P'IS'/JIJIapPIHPI TadAKUK OTHIIAA OHnJia
AUATrHOCTUKACUHUHT MYXHUM aXaMUATH MABXYI.

[Tegaroruka Ba ncuxosorus ganiapyuaa oTa-oHanap OuiaaH uml onuO OopHIlra JOUp Typiu
xun €npamysnap MaBxyd. bymapnan K.Jleonrapa, I'.MionctepOepr, Jlem60-PyOuniTeH,
2.Kmumo, W.I'pe6ennukoB, A.K. MynaBBapoB, M. Kypono, O. Mycypmonona, JI.
MaxmynoBa TOMOHHMAAH €I Ba IMENArOTHK-TICUXOJIOTHUATA aCOCIaHTaH XOJa sipaTuiraH
Mabpuduiti-axoopotiin Eumamysiapaup. by €HmamyBmapHHHT Ma3MyH Ba MOXUSTHIAH
KeuO YMKKaH XOJ/1a OTa-OHajapra y3JIIOKCH3 Ba MabliyM TH3UM acocuja €paaM Oepwill
MakcaJua OWia y9yH OMMaBUi TabJIUM JACTypiapy XaM UIUIa0d yukuiran. by mactypmiap
acocuza OWIAHUHT ¢&nulap TapOuscuaaru pojauHu (QaoymamTupuira myBaddak
OYIMHMOK/IA.

V36exk XaJlKHHUHT MHLUIHHA XyCyCHSITIAPH: aXJOKHIUINK, Y3WHM Y3W aHTJIAIN, MUJIIHIA
TYWFy, MAUIAA MaJaHUAT, MIUIMKA KUMWHUII Ba IOPULI-TYPHUINAA Y3 AKCUHU TOIMAJAUKH,
V¥30€K OMJIACHHUHT TY3WIHIIH Ba IIaxciapapo MyHOCa0aTWHU ypraHuiiga OyiaapHH 4yeTiad
YTUIII MyMKHH 3Mac.

VY30exk omjanapu Ty3wiIumura kKyduaaru cudgartiaap xoc: Kym OoNajiIMK; oujiaga
OTaHMHI Oom TapOusun cudatuga HaAMOEH OYIUIIM;, KApUHAOLUIYMIMK, OUp Heya
aBJIO/JIAPHUHT OMprajauK/a sIaiim.

Owunamynoc onumnap: C.T.Muamosa, B. Kapumosa, O.MycypmonoBa, ®@. XabuOynaeBa
TOMOHUJAH OWIAHWHI acoCUd (QYHKIUSUIApU Typiinya Kiaccudukanus KWiIuHTaH. By
VpuHaa owna (QyHKUMSJIApUHM caHa® yTuin OwnaH KudosuiaHMaid, Oajku yJaapHU Oup
TOMOHJIaH OJIJaMJIaPHUHT MOJIUN Xy KaJIMK-MauIlINi Ba UKKUHYM TOMOH/IaH, YJMOTCHOHAJI Ba
VOKTUMOMM-TICUXOJIOTUK SXTUEKIAPUHN KOHAUPYBYH (YyHKIHUsATIapra GapKiam MyXuMm.

KaMusTHUHTr acocuil OYFUHU OyJIMHMII — OWIAJAPHMHI Ba3udajiapu TypJau-TyMaH:
xap Oup owina WKTUMOMK TH3UM cudaTHAa KaMUAT ONAUAa KyWHJIard acoCui
dbyHkusiapan  Oaxkapaau:  UKTUCOAMM,  PENPONYKTHUB, TapOUsBUN, pEKpeaTus,
(benMCUTONOTNK, KOMMYHHKATUB, PETIAaKCATCHs, PETYIATUB (OOIIKAPYB).

OwjianuHr uKTHCOAMH (QYHKUMSCHM YHUHI acocuii TapOusBuil (QyHKUMSCHIMP.
bonamapHuHT akaui, )KUCMOHUM, aXJIOKUHM ICTETHUK TapOMsSICHTa OWIIaJla acoC COJIMHAJIH.
Owuna uHCcOH ne0 aramyBuM OMHOHUHT (aKaT MONUACBOPUHU KYHUII OWJaH YeKJIaHMaid,
OaJIKu YHMHT CYHITH FUINTH KYWWITYHra Kajaap »kaBoOrapaup. JKaMUATHHHT KOMIUT
(byKapoCUHU MIAKIUTAHTUPHIL, TapOUsIIaIl XO3UPTH 3aMOH OWJIACHHUHT MYXUM (YHKIHSICH
Japaxacura kupaaud. UyHKM M[IaXCHUHT WXKTUMOWWMIAIIYBU JlacTaBBajl OWJIajJa amaira
OLIau.

OWiIaHMHT KOMMYHHUKATHB (yHKIHUACH — OWJIa-ab30JAPUHUHT Y3apO MYJIOKOT Ba y3apo
TYIIYHUIITA OYITaH SXTUEKUHN KOHAUPHUIITA XU3MAT KUJIAIH.

OunanuHr pexpeaTuB (GYHKIMSACH — HUKOX—OWIa MyHOcabariapu po3ara KejraH
JnacTiiabku, MOTUAOUN 3aMOHIIapAaH Oy€H yHra XapakTepiu OyiraH xycycustiapJaaH oupu,
OMJIa-ab30JIAPUHUHT aXJIOKUH TNEeAAroruK-TICUXOJOTMK XMMOSJIAHUIIMHA TabMUHIALI, €I
Oonayiapra Ba MEXHAaTra SIpOKCU3 KHUIIMJIAp €KUM KeKca KapuHAoLulapra MOAIUN-MabHaBUN
Ba JKHUCMOHMHU €pJaM KypcaTuil kKaOwiapaan mOopar Oynub kenran. by xonatr ownaHuHT
peKpeaTtuB (QYHKUMACHHU TamKuil Kwiagu. OWIaHUHT pekpeatuB (QYHKIMICH — ¥3apo
XKUCMOHMM, MOJAMI, MabHABUI Ba ICUXOJIOTMK €pAaM KypcaThil (yHKUMsUIApUAAaH Oupu
XHCOOIaHaIN.
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OunanuHr MyxuM Oynran QyHKIusIapuaaH sHa Oupu — Oy YHUHT PenpoayKTHB
(CKaMUATHUHT OWOJIOTHK Y3JIIOKCHU3JIMTUHU TabMUHJANI, OOJallapHU AYHETa KEJITHUPHIL)
bynkuusicuaup. by GyHKIUSHUHT acOCUW MOXUSITA MHCOH HACIUHM JaBOM JTTHPHUILIAH
nbopar. OwnaHuHr Bazudacu QakaTrhHa SHTU aBJIOJHU AYHETa KENTUPUOTHHA KOJIMAa,
WHCOHUAT Maka0 OViran naBpjaH Oomiad smrad kenmaéTraH WiIMHN Ba MaJaHUM IOTYKIapH
OuJiaH TAaHUILTUPTaH X0J/1a, YIApHUHT CaJOMATIUTHHU CaKIa0 TypHUIlIaH XaM HOopaTaup.

OusaHuHr Qe ncUuTOoOruK GYHKIUACH — XO3UPTH 3aMOH OMJIACHHUHT TOOOpa axaMUsATH
optu® Oopaétran GyHKOUSIApUIaH OWPH YHUHT (QETUCUTOJIOTHK  (YHKIHUSICUIUD
(utanmstHaa “penucute” — OaxT Aeranu). “lllaxcuii ¢papoBOHIMKKA SPUIIUINTA WHTHINII
OWJIaBUH MyHOca0aT/ap TU3UMUIA KYT >KUXATAAaH Xal KAJyBYM OMUJI OYIuO OOpMOKIa.
Ounana, 53p-XOTUHHUHI OWUp-OMPUHU TYAWK TYLIYHUIIM YJIAQpPHUHT OaxTiIM  XHUC
KWIAnUiapuad  TabMmuHdaian.  LlyamArnek, ¥3mmarn  MaBXyn — TaOHMHM-HXKOIHM
UMKOHUSTIApUHU (MKTUIOpHHU) pYyEOTra YMKapulll, *KaMUsT Ba owia Joupacuia capdiail
XaM HWHCOHTa Y3WHU O0axXT/IM XUC KWIHII HWMKOHUHU 6epa;[1/1”3. Kelinarn BakTiapaa
WHCOHHMHT MMKOHHSTJIADU OPTraH capyd yYHHMHT OaxTra MHTHIMII Japakacu XaMm OpTuO
O0opMoOKIa.

OunaHuMHT peryJATHB (yHKIHMSICH — OMJIAa-ab30JIapu YpTacuaaru y3apo MyHocadaTIapHu
OOIIKapHIll TU3UMUHU, IIYHUHTAEK OMpiIaM4u WKTUMOUNM HA30pAaTHH, OUJIaJa YCTYHJIMK Ba
oOpyHu amanra omupuinHA udomanaiau. byHga kaTtamap TOMOHHMIAH €Il aBIOJIHU
Ha30paT KWIWII Ba YJIapHU MOJAMM Xamjaa MabHaBUM TOMOHJAH KYIIab-KyBBaTIAlll
Hazapja TyTHJIaJIu.

OunanuHr pesiakcarcusi QyHKIUSICH — YHUHT 2HT acocuil pyHKIUsutapuaad oupuaup. by
JIETaHU OWJIa ab30JIADUHUHT IKUHCUHM, SMOTCHOHAN (AOTUSTUHU, PyXUH-KUCMOHHMA
KYBBaTHHHU, MEXHAT KOOMIUSATHHU STHA KalTa TUKJIAII JEMaKIup.

Ouna QyHKUUATapUHUHT MyBapdakusaTan OaXapwiuIIK Xap KaHAal owujia OaXTUHHU
TabMUHJIIOBYM Me30H xucoOnaHaau. IIyHUHT ydyH oOWIaHUHT V3 QyHKIUSIIApUHU
myBaddakusTn Oaxkapuluiy HapakaT yHUHT WYKA XoJaTura, mry Owian Owupra,
YKAMUSTHUHT DKTUMOWH COFJIOMJIUTUTA XaM TabCHP ITAJIH.

XX acpauHr 90-fimurapunan Oonurad 103 OepraH WXKTUMOHWH, WKTHCOJMM Ba CHECHI
XapakTepaaru canouil xkapaninap okubaTuaa ousnaaa 6o1a tapOuscu MHCTUTYTH cudaruaa
YyKyp TaHa3yJuira 103 TyTAu. bonaHuHr ¥3 ounacuaaH CUKUO YUKUPWIMILK OMJIaH OOFIHMK
asHWIN aHbaHAJIAp Tak10 OVIIan.

Xynoca KWIMO OIyHU aWTHIN JKOM3KH, 3aMOHAaBUH y30€K OoMjacu WYHMIArd 3uAIUSATIAD Ba
MHKUPO3JIap HYKTau Ha3apuJaH OWJIa MHCTUTYTUIA Ha3ap COJIMHCA, IOKOpHUIAru Xosariap
V3UHU O4YMK HaMOEH 3TaéTran xosariap xucobOnanaau. llly Gunan Oupra, Yy3uHU MUHXOHA
HAMOEH KWIAE€TraH XoJjaTiap, owia uuuja Keuyuo, Talrkapura Kym xaM YHKMaéTrad, aMmMo
Kymnaiin6 Oopaérran canbuil Ba3usATIAp XaM MaBxXy/I.

XaaKuMu3aa IIyHJal Tam 0op: KEIWIIMOBYWIMK, 3UAJUAT, KaHKaja OYiraH yiaa poxar,
Oapaka OYynmaiiau, — ned xucobmamaau. Ounaga YHUHT ab30JIapUHU XYpJIaMaciuK, FUi0datT
KUJIMACJIMK, KWJITaH WIUIApUAaH aid TOMMAacCiMK, €MOK-HYMOKKA KU3FaHMAaCIHK KaOuiap
Xap AouM Tapru0 KwimHraH. Owuia-ap30jiapy MyoMmallacuja CallOuil XUC-TyWFyJapHH
KUJIOBJIA OwWIIHI, OUP-OMPUHM TYIIYHUO €THIN, 3UHpak OVIIuIN, palik, THHA-KyJIpaTHUHT
OJIIMHH OJIMII WyJUIapura ENUIAPHA YPraTHUILI JapKOp.

3 X Ibragimov., Sh.Abdullayeva. Pedagogika nazariyasi. — T.: Fan va texnologiya, 2008. — 127-129 betlar.
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OHr aBBajo, €11 HUTUT Ba KU3JIApDHU OMUJIABUM TypMYLIHHHI Oapua y3ura Xoc )uxaTjiapura
OYMK Ba CaMUMHH Yypratum Jo3uM. OpKakiap Ba aémiap ICUXOJOTMSICH, YIapHUHT
(Gu3NONOrusCcH, MabHAaBUW-PYXUH Ba JKUCMOHMM »SXTHEXIapu KaOu Macanaiapia
3aMOHAaBMI KapallJJapHUHI O0apyacuHu €nuiapra 0epMoK 3apyp. AémiapuMusia 3pKakiapra
HUcOaTaH “‘rapa3nu’’, “MaxCUil MOAIWN TanabliapHU KOHAUPYBUHM cH(aTHIATH STOUCTHK
MyHOca0aT KEHI' TapKairaH. DpKakiap 3ca y3 aémiapura OWIAHUHI XU3MATKOPH, YHHHT
IOMYLJIApUHU OakapyBuM, Oapuara OYICYHHIIM JIO3UM OMp KMX03 cHU(aTHAa Kapallajiu.
Wkkana crepeoTHn XaM HOTYFpPU XaMJa Vy3rapuilyd JIO3UuM OYJraH CTepeoTUIUIapAaH
xucobmananu. Ha spkakka, Ha aénra “rapaznmm’, ¢pakaT “MaHdaaT OJTUII Ta HYHAITUPUITAH
MyHOcabaT Kypcatu6 Oynmaiau. Fapasnmu myHocabar MHCOH Ha()COHUSATUHU epra ypaju.
[y Gunan Oupra, Xe4 KMMra yCTyHJIMK acocuaa MyHocabaT xaM Ounaupub Oynmaiau. Op
Ba XOTHH MyHOca0aTH paxMIWUIMK, MeXp-oKuOaT, Oup-OMpHHHU acpall TaMONWWILIapu
acocura KypuJaMOFH JIO3UMIIMTH Oapuara acH.

bytox pyc amubu JleB Tosctoit owmmamaru myHocabariap YWFYHIWTH Ba 3pKak OuiaH
aéTHUHT MaxOypusITIapu 6opacuia Xo3up xam aoi3ap0 OynraH TaMOWWIHHM alTUO YTraH:
“IIumupul-KyHaupuiln, TUKUO-SMall, KdAp IOBHIN, Oojajapra Kapaml (¢akaTruHa
aéuTapHUHT WX, OYHU KWIHI dpKaKJIapra ysT JeTaH FajaTH, WIAA3 OTHO KEeTraH SHTJIHII
¢bukpnap maBxya. BaxonaHku, OyHUHT akCH YSTJIMPOK: XOJJIaH TOWraH, KauoH KapacaHr
HUMKOH, XOMHIJIaZop aén 3yp-06a3yp oBKaT Tali€pnaétran, KUp roBaéTraH, kacai Ooyacura
Kapa€Tran Oup maiTaa, KynuH4a OeKop I0praH, BaKTUHU Oynap-Oynmac unuiap ounan Exyn
OyTyHail 6ecamapa yTkazaéTraH spKakiapra ysT .

Wurur Ba KU3JIApHU 3aMOHAaBU OWJIMMIIap acocuja OWJIaBUM MyHocalaTiapra TYFpu
nynantupum 3apyp. Ouna — mykagnac naprox. Ly 6ouc, ounara mykannac MmyHocabaria
Oynum sno3uM. OunaBuil Xa€THU TYFPU TAIIKWI KUJIMII Ba YHM 3WAJMATIApIAH acpail
OWJIAHUHT Oapya ab30JIapuaaH MabliyM TaMoimuiapra OViCcyHHO sinamni, MabjyM OWINM Ba
KYHUKMaJIapHU KYJUTAIll 3apypPUSTUHU Tanad dTajiu.
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